Macerata 1\
Nordic Walklng A

“IL NOR WALKING e LE STELLE "
Allenamento itineranfe con o squardo verso-il cielo di Monte d'Aria

Programma:
ore 17.00: Ritrovo presso la piazza di SERRAPETRONA.

ore 18.00: Si inizia a camminare da " Torre BEREGNA"
in un percorso facile e lungo circa 9 km immerso tra il
verde e si sale verso il "Parco eolico” (con pale alte oltre
100 metri) in un panorama incantevole che spazia dal
Mare Adriatico ai Monti Sibillini; si visita la “"Buca del
terremoto”e la chiesetta della "Madonna della neve”

ore 20.00: Merenda/cena (con tavoli e gazebo messi a
disposizione dalla Pro Loco di Serrapetrona) presso il
prato dell'Osservatorio Astronomico di Serrapetrona
“Crab Nebula”. www.crabnebula.it

ore 21.30: Grazie al contributo del nostro socio/
walker e astrofilo Giuseppe Vella e dei suoi colleghi
dell'Associazione “Crab Nebula” dell Osservatorio
Astronomico di Monte d'Aria saro possibile assistere
ad una lezione all' aperto di astronomia e alla
osservazione del cielo stellato con il telescopio.
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Quota di partecipazione 5€.

Si consiglia un abbigliamento adatto (giubbino antipioggia /antivento, un cambio completo di indumenti
da lasciare in macchina, scarpe comode da trail/running,cappello e acqua).

L'evento & con la presenza degli Istruttori Nazionali SINW dell'associazione "MACERATA Nordic
Walking Asd"”.

L'evento & riservato ai soci di "Macerata Nordic Walking"

Per informazioni ed iscrizioni: tel. 327-2919452 (prenotazione obbligatoria entro venerdi 17 luglio
2015)



http://www.crabnebula.it/

